
Проект посвящённый дню матери «Мама со стажем» 

(нравственно-этический проект). 

 

К сожалению, слишком поздно мы понимаем, что всё чего мы 

добились в жизни, мы обязаны своим мамам. И мало кто в наш бурный век 

задумывается, что наши замечательные бабушки тоже мамы. Никто в жизни 

не любит нас так, как бабушки. А часто ли мы отвечаем им тем же? Не 

обижаем ли мы их своим невниманием? 

Так появилась идея проекта «Мама со стажем», приуроченного к 

празднованию Дня матери. 

На протяжении всей жизни у каждого человека самые тёплые чувства, 

светлые и незабываемые воспоминания ассоциируются с образом мамы, 

бабушки. Ведь именно они дают первые уроки нравственности, духовности, 

доброты и терпимости. 

Цель проекта: сближение поколений детей, мам, бабушек, 

гармонизация семейных устоев, установление более тесной, сердечной связи 

между ними, через совместное переживание мероприятий проекта. 

Задачи проекта: 

1.Расширять знания о семье, воспитание любви и уважения к членам семьи, 

заботливое к ним отношение. 

2.Формировать нравственные ценности у дошкольников; воспитание 

ответственного отношения к семье. 

3.Воспитывать благодарность к бабушкам с использованием речевых, 

художественных, музыкальных средств для повышения авторитета бабушки. 

Формирование образа бабушки, как социально-значимой личности. 

4.Укреплять связь между поколениями. 

Мероприятия проекта: 

Для того чтобы помочь детям погрузиться в эту глубокую, душевную 

тему, мы придумали разнообразные формы работы. Начало проекта положил 

цикл занятий непосредственной образовательной деятельности педагога с 

детьми , который помог погрузиться детям всецело в тему. Дети с интересом 

и любовью рассказывали о своих бабушках с фотографиями в руках. 

Большое содействие в этой работе нам оказывали родители. Именно они 

подобрали из своих семейных архивов фотографии бабушек. 

С большим интересом дети принимали участие в беседах: «Я и моя 

бабушка», «Как я помогаю бабушке?», «Чем любит заниматься моя 

бабушка?», «Я с бабушкой своею дружу давным-давно!». 

В книжном уголке группы была организована выставка книг о 

бабушке «Морщинки на бабушкином лице» С. Чираоло, «Когда бабушка и 

дедушка были маленькими» Мурашова, Майорова, «Просто старушка», 

«Волшебное слово» В. Осеева. Стихи: «Бабушка» Е.Александрова, «Про 

бабушку» С.Капутекян, «Бабушке» Р.Рождественский, «Бабушкины руки» 

Л.Квитко, «Внучка» А.Плещеев. 

Незабываемым событием для детей нашей группы стала экскурсия в 

библиотеку, где дети более глубоко познакомились с произведениями 



посвящёнными мамам и бабушкам. Вместе с детьми и родителями мы 

оформили фото-стенд «Мама со стажем», в котором дети отразили 

информацию о том, какая у них бабушка, чем любит заниматься бабушка. 

Мы не ограничивали фантазию и творчество наших детей в продуктивной 

деятельности. Ребята с огромной любовью и старанием трудились над 

портретами бабушек. Особый интерес, трудолюбие и творчество дети 

проявили при изготовление подарков для своих любимых бабушек. 

Итогом проекта «Мама со стажем» - стало музыкально-игровое 

развлечение, в котором приняли участие дети, бабушки, педагоги, мамы. 

 

Музыкально-игровое развлечение «Для любимой бабушки». 

 

Ведущий: Я вам загадаю загадку, 

А вы отгадайте её. 

Кто ставит на пятку заплатку, 

Кто гладит и чинит бельё? 

Кто дом поутру убирает, 

Кто ставит большой самовар? 

Кто с младшей сестрёнкой играет 

И водит её на бульвар? 

Чьи волосы снега белее, 

А руки желты и сухи? 

Кого я люблю и жалею, 

О ком сочинила стихи?  (бабушка) 

 

Ведущий: Правильно! Здравствуйте милые, нежные, добрые, трудолюбивые, 

терпеливые, любящие и самые любимые наши бабушки и мамы. Мы 

приветствуем вас в нашем зале и поздравляем с наступающим праздником 

«Днём матери». 

 

Дети: У бабушки нашей счастливые годы – 

Бабуля ушла на заслуженный отдых. 

Не надо теперь на работу ходить, 

Пора отдыхать, за здоровьем следить! 

Вот только в квартире она убирает, 

Погладит, сготовит, потом постирает. 

Когда же всё в доме сверкает, блестит, 

Тогда за здоровьем бабуля следит! 

Как много внимания требуют внуки! 

До ночи бабуля не ведает скуки. 

Когда всех уложит, угомонит, 

Тогда за здоровьем бабуля следит! 

Родители внуков приходят с работы, 

И бабушка их окружает заботой. 

Какой-то усталый у бабушке вид, 



А вроде на пенсии, дома сидит. 

 

Песня «Про бабушку». 

Игра «Нарисуй внука или внучку» (бабушкам предлагается рисовать с 

закрытыми глазами). 

 

Ведущий: А сейчас наши замечательные внучки прочитают стихотворение 

«Внучка». 

 

Бабушка, ты тоже маленькой была? 

И любила бегать, и цветы рвала? 

И играла в куклы, ты, бабуля, да? 

Цвет волос какой был у тебя тогда? 

Значит, буду также бабушкой и я – 

Разве оставаться маленькой нельзя? 

Очень бабушку мою, 

Маму мамину – люблю. 

У неё морщинок много и на лбу седая прядь. 

Так и хочется потрогать, а потом поцеловать. 

Может быть и я такою, буду старенькой, седою, 

Будут у меня внучатки, 

И тогда, надев очки, 

Одному свяжу перчатки, а другому – башмачки. 

 

Ведущий: А сейчас наши мальчики исполнят для бабушек шуточные 

частушки. (Мальчики  исполняют частушки). 

 

Нашим бабушкам на радость 

Появились мы на свет. 

Ей для отдыха теперь вот 

Ни одной минуты нет. 

Не успели мы родиться, 

Стали весело кричать. 

Чтобы бабушку на прочность 

И на классность проверять. 

Если бабушка сказала: 

То не трогай, то – не смей. 

Надо слушать, потому что 

Дом наш держится на ней. 

Мы без бабушки однажды 

Приготовили обед. 

Сами вымыли посуду  

И с тех пор посуды нет. 

Мы вас всех бабули любим 

И целуем горячо. 



Чтоб не сглазить – трижды плюнем 

Через левое плечо. 

 

Игры «Накорми бабушку йогуртом», «Наряди свою бабушку». 

 

Ведущий: Всем известно, что внуков любят больше чем детей. И как правило 

внуки отвечают тем же. И о своей дружбе с бабушками нам сейчас расскажут 

ребята. 

 

Я с бабушкой своею  

Дружу давным-давно. 

Она во всех затеях  

Со мною заодно. 

Я с ней не знаю скуки, 

И всё мне любо в ней, 

Но бабушкины руки, 

Люблю всего сильней. 

Ах, сколько руки эти,  

Чудесного творят! 

Латают, вяжут, метят, 

Всё что-то мастерят. 

Так толсто мажут пенки, 

Так густо сыплют мак. 

Так грубо трут ступеньки, 

Ласкают нежно так. 

Проворные – смотрите,  

Готовы день-деньской, 

Они плясать в корыте,  

Шнырять по кладовой. 

Настанет вечер – тени 

Сплетают на стене 

И сказки – сновиденья 

Рассказывают мне. 

Ко сну ночник засветят 

И тут замолкнут вдруг. 

Умней их нет на свете, 

И нет добрее рук. 

 

Игра «Узнай бабушку», «Узнай внука, внучку». 

 

Ведущий: А сейчас, прошу вас всех встать, 

Будем вместе танцевать. 

Бабушек мы поздравляем  

И на танец приглашаем. 

 



В конце развлечения, дети поздравляют бабушек и дарят им подарки. 

 

Предполагаемый результат, вывод: Бабушки – не просто бабушки, жизнь 

которых ограничена домашними заботами, а человек у которого могут быть 

свои интересы, любимые занятия и уважение окружающих людей. 

 

  

 

 

 

 


